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PAROISSE  

NOTRE DAME D’ESPERANCE 

 
CONFESSION, RECONCILIATION, PECHE, 

QUELQUES PRECISIONS 

 
 Pendant le carême, nous sommes invités a nous mettre face à Dieu, 

reconnaître nos manquements et nous laisser réconcilier avec le Seigneur. Voici 

quelques rappels pour nous aider dans cette démarche. 

Le péché  

C’est un manque d´amour envers Dieu, envers son prochain et envers 

soi-même. C’est une action, ou une intention, voire une parole dite, en toute 

liberté, pour commettre le mal. Il entraîne, pour celui qui l’a commis un 

éloignement de la justice, de la vérité, de Dieu qui est amour.  

Il faut différencier la faute et le péché. La faute n’est le fruit que de la 

confrontation à la simple loi morale, alors que le péché n’existe que lorsque 

l’on se présente sous le regard d’amour de Dieu. 

Le péché est une offense faite à Dieu : « Contre toi, toi seul, j’ai péché. 

Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait » (Ps 51, 6). Le péché se dresse contre 

l’amour de Dieu pour nous, et en détourne nos cœurs.   

 

La parole du pape François : 
« Le pardon de nos péchés n’est pas quelque chose que nous pouvons nous 

donner à nous-mêmes. Je ne peux pas dire : je me pardonne mes péchés. Le 

pardon se demande, il se demande à quelqu’un d’autre et dans la confession, 

nous demandons à Jésus son pardon. » 

 

Se préparer au sacrement de pénitence et de réconciliation  

Père Thomas

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/peche/
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Cela signifie se placer déjà sous le regard d’amour de Dieu, en 

choisissant par exemple un passage de la Parole de Dieu pour y discerner son 

appel. Cela signifie aussi regarder sa vie traversée d’amour et de péché, et se 

rapprocher du Seigneur pour qu’il nous aide à discerner. 

Avant d’aller voir le prêtre, n’hésitez pas à prendre un temps pour 

relire votre vie – spirituelle, familiale, professionnelle…- La parole de Dieu peut 

vous aider à vous mettre sous son regard avec simplicité et vous demander ce 

que l’évangile vous appelle à vivre. 

Ce qui était autrefois nommé « examen de conscience » est plutôt un 

appel à vivre en cohérence avec soi-même, avec ses convictions et avec les 

paroles du Christ. Notre seule conscience ne suffit pas à nous guider. C’est la 

confrontation au modèle de vie incarnée en Jésus-Christ qui confère la 

dimension de péché à un acte, une pensée. 

Il s’agit d’abord de se mettre en vérité face à Dieu et de lui demander 

de nous montrer ce qui fait obstacle à l’amour en nous puis de rencontrer un 

prêtre. 

 

Le schéma « pratique » de confession est le suivant : 
Le pénitent dit : « Bénissez-moi, mon père, parce que j’ai péché ». Le 

prêtre béni alors le fidèle et l’invite à entrer dans la confiance pour cette 

confession. 

Le pénitent peut dire depuis combien de temps il ne s’est pas confessé et 

présenter brièvement son état de vie. 

Puis vient le temps de l’aveu des péchés reconnu à la lumière de l’amour infini 

de Dieu. Je reconnais avec simplicité mon péché, sans me justifier.  

« De tous ces péchés, j’en demande pardon à Dieu, et à vous mon père 

pénitence et absolution ». 

Ensuite le prêtre, témoin de la miséricorde, relève, encourage, fortifie dans la 

foi celui qui reconnaît ses fautes avec contrition. 

– Il peut éventuellement essayer d’aider le pénitent par telle ou telle parole de 

conseil et de consolation, 

– Il peut proposer une pénitence, qui sera le plus souvent une prière ou une 

méditation d’un passage de l’Évangile ou un signe concret de conversion. La 

pénitence est une manière de vérifier notre désir de vie nouvelle et de rendre 

grâce à Dieu en toute chose. 
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– Il invite à formuler un acte de contrition, 

– Il prononce la formule d’absolution, 

– Il invite à repartir dans la paix.    

 

Le père Thomas se tient à la disposition pour ce sacrement dans la salle 

paroissiale les dimanches de carême à 10h avant la messe. 

                                                        

  L’AGENDA  
Vendredi 27 février :  10h45 messe à la maison de retraite Firmin Dieu  

Dimanche 1er mars : à Villers 10h confessions 11h messe  

Samedi 7 mars : catéchèse familiale et messe à 18h30 

Dimanche 8 mars : messes à Moreuil et Boves 

Vendredi 13 mars : rencontre des jeunes  

 

 LA SEMAINE DE SAINTE COLETTE 
Nous fêterons vendredi 6 sainte Colette de Corbie. Occasion de se souvenir des 

leins qui nous ont longtemps unis a Corbie. Des animations sont proposées 

toute la semaine. Renseignements sur le site stecolette.catho80.com 

 LES BILLETS DE LOURDES 
La vente des billets de Lourdes a commencé. Elle permet de diminuer le coût 

du voyage pour les pèlerins malades. Merci pour votre générosité ! 

 

 LA PAGE DES FRATERNITES MISSIONNAIRES DE PROXIMITE 

 

Évangile du dimanche 1er mars ( Mt 17, 1-19) 

 
En ces temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les 

emmena à l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son 

visage devint brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la 

lumière. Voici que leur apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. 

Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il est bon que nous soyons 

ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour toi, une pour Moïse, 

et une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de 

son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils 

https://s2xgx.mjt.lu/lnk/BAAACCbcf08AAAAAAAAAAMeFE3kAAAAB4O0AAAAAACf7-wBpecyzKVjhhxloTSGpEdfR_3_myQAlH9U/6/9ShLghFnx_bN2eG6U1bp9w/aHR0cDovL2FkZWxwaG9zLmFsdGFpci1wZXJmb3JtYW5jZS5jb20vYWx0YWlyY3JtLy9tb2R1bGVzL05ld3NsZXR0ZXIvYWN0aW9ucy9UcmFja0FjY2Vzcy5waHA_
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bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils entendirent cela, 

les disciples tombèrent face contre terre et furent saisis d’une grande crainte. 

Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans crainte. » 

Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En 

descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette 

vision à personne, avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les 

morts. » 

Commentaire 

Cette scène nous place en dehors du temps, avec Moïse et Élie, morts depuis 

plus de 1000 ans. 

Pour le peuple juif, Moïse représente la loi, Elie, les prophètes. 

 A eux deux, ils représentent la totalité de l’Ecriture sainte. Cet évènement, la 

Transfiguration, nous rappelle que Jésus est à la fois le nouveau Moïse et le 

nouvel Elie : par lui s'accomplit la Parole de Dieu. 

Le fait que Pierre veut dresser ces 3 tentes nous fait comprendre qu'il ne faut 

pas s'installer confortablement mais rester en tout temps en présence de Dieu. 

 

1. Qu'est-ce qui me touche, retient plus particulièrement mon attention ? Et 

pourquoi ? 

2. Ai-je conscience que la Parole de Dieu peut nourrir ma prière et être un 

soutien dans ma vie ? Si oui, comment ? Si non, pourquoi? 

3. Suis-je familier de l'Ancien et du Nouveau Testament ? De quoi aurais-je 

besoin pour mieux entrer dans la Bible ? 

4. “Celui-ci est mon fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Par 

le baptême, je suis moi aussi enfant bien-aimé de Dieu. En ai-je conscience ?  

Qu’est-ce ce qui me permettrait de dire que Dieu trouve en moi sa joie ? 

 

 La maison paroissiale est au 7 bis rue du maréchal Foch 

Tel  03 22 48 01 37 Mail : centreparoissial.villers-bretonneux@orange.fr 

Retrouvez toutes les infos de la paroisse  en scannant ce code QR : 
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